Criteres cliniques de diagnhostic de
I'anaphylaxie'*

L'anaphylaxie est trés probable en présence d’'un des deux signes suivants :

Apparition soudaine d'une maladie (de quelques minutes a plusieurs heures) qui

01 implique la peau, les muqueuses ou les deux simultanément (p. ex., urticaire généralise,

prurit ou rougeur, inflammation des lévres, de la langue et de la luette) et au moins un des
éléments suivants:

Respiration PA? réduite ou X

@R | Symptémes
/ affaiblie ‘ symptomes associés a /4 gastro-intestinaux
\‘ la dysfonction des

& graves

organes cibles 1
(par ex., dyspnée, sibilance ou (p. ex., hypotonie [collapsus], syncope, (p. ex., crampes abdominales séveres,
bronchospasme, stridor, DME' réduit, incontinence) vomissements répétés), en particulier
hypoxémie)

apres une exposition a des allergenes
non alimentaires

Apparition soudaine d’'une hypotension, d'un bronchospasme ou d'une affection

02 du larynx aprés lexposition & un allergéne connu ou trés probable pour ce patient (de
quelques minutes a plusieurs heures), méme en labsence d'implication cutanée
typique.

*Ces criteres doivent étre vérifiés dans le cadre d'un essai clinique multicentrique prospectif visant a établir leur utilité et a déterminer s'il
y a lieu de les préciser

"DME = Débit maximal expiratoire.
*PA = Pression artérielle.

Faites en sorte que vos patients a risque soient toujours préts
a réagir grace a I'autoinjecteur EpiPenMP (épinéphrine)2.

EpiPenMP EpiPen Jr'P
Chez les adultes et les enfants Chez les enfants
pesant 30 kg (66 Ib) ou plus pesant de 15 a 30 kg




Les patients/soignants doivent étre informés qu’aprés chaque utilisation

d’'un autoinjecteur EpiPen"P ou EpiPen JrVP:

® Puisque les autoinjecteurs EpiPen™P et EpiPen Jr™P sont destinés uniquement au traitement d'urgence, les patients devraient
toujours solliciter des soins d’'urgence immédiats.

e Lorsque les patients sont conscients, il est préférable qu'ils adoptent une position allongée avec élévation des pieds, mais ils
doivent s'asseoir s'ils éprouvent des difficultés a respirer. Les patients inconscients devraient étre placés sur le coté en
position de récupération.

e Dans la mesure du possible, les patients devraient rester avec une autre personne jusqu’a ce que I'aide médicale arrive.

Mode d’emploi des autoinjecteurs EpiPenVP et EpiPen Jr'P

Bleu vers le plafond. Orange pour l'injection.

.~ Bleuvers Orange pour
_ le plafond  Finjection.

e Placez le bout orange contre le milieu

® Saisissez lautoinjecteur, le bout orange de la cuisse externe.

pointant vers |e bas. e Poussez fort contre la jambe jusqu'a ce que
e Enlevez le bouchon de sécurité bleu en vous entendiez un « pop » qui signale le

le tirant tout droit - ne le pliez pas et ne début de linjection.

le tordez pas. o
P ® Tenez 'autoinjecteur en place pendant 3

secondes completes.

Couvre-aiguille intégré
e Le couvre-aiguille orange s'étend automatiquement apres l'injection pour couvrir 'aiguille et assurer que celle-ci
n'est jamais exposée. Apres 'administration, les patients doivent avoir immédiatement recours aux soins d'un \
médecin ou se rendre a l'urgence. Durant les 48 heures suivantes, ils doivent s'assurer de demeurer a ¥ &
proximité d'un établissement de santé ou d'un endroit d'ou ils peuvent composer le 911

Commandez votre trousse d’initiation GRATUITE sur notre site Web EpiPen.ca/fr.

Indications et usage clinique : « Sensibilité aux sulfites Pour de plus amples renseignements :
« Les auto-injecteurs EpiPen* et EpiPen Jr° sont indiqués pour le *  Diabete Veuillez consulter la monographie de produit a ladresse
traitement d'urgence des réactions anaphylactiques chez es patients « Maladie de Parkinson httpslz//produits-sante.(ana(?aAca/dgd-bdpdp/index-‘frajsp plourobtenirge plus I
. : ! ; ; o R amples renseignements sur les conditions d'usage dlinique, les contre-indications, les
qgIrgrfiirslt;natndtedsersl?nutg:(;;]li S:?gfg;yol ?])élg/nya(mggf lSZS * L'administration d‘épinéphrine n'est pas destinée a remplacer des  mises en garde, les précautions, les effets indésirables, les interactions et |a posologie.
p ) phylactiques. « soins médicaux d'urgence; le patient doit immédiatement La monographie de produit peut également étre obtenue en communiquant avec
+ Le choix de la concentration pertinente est déterminé en fonction du consulter un médecin ou se rendre 3 un hpital. BGP Pharma ULC au 1 844 596-95.26.
P?'F”‘?“ pauerﬁ. o , « IInefautadministrer plus de deux doses d'épinéphrine de suite Références:
* Uinjection se fait sur le c6té extérieur d'une cuisse. que sous la supenision directe d'un médecin clerences.
\ . . ’ . " ) ; o o 1. Cardona V, Ansotegui I}, et al. World allergy organization anaphylaxis guidance 2020.
« Apresle traitement de fanaphylaxie, le patient doit composer le 911. « L patent ou son adant dot e avis de a possbilté dune Worl Al Orgn; 30 ocobre 20261310) 100472
Il 'y a pas de contre-indication absolue & lutilisation de anaphylaxie biphasique. 2. Monographie de produt de EpiPen,
épinéphrine dans une situation d'allergie potentiellement mortelle. « L'€épinéphrine ne doit étre injectée que dansla partie hitps://produis sante.canada ca/dpc-bdppindescfrajsp

Mises en garde et précautions pertinentes : antérolatérale de la cuisse. Tenir fermement |a jambe de 'enfant
g p p : P
« L'utilisation d'épinéphrine doit étre évitée chez les patients atteints de pendant fijecton.

g i ; i ilatati i *  Effet sous-optimal chez les patients dont la couche de graisse
choc cardiogene, traumatique ou hémorragique, de dilatation cardiaque p p g Scannez le code QR pour

ou dartériosclérose cérébrale, ainsi que chez les patients souffrant sous-cutanée est plus épaisse. Visionner une vidéo
datteinte cérébrale organique ou de glaucome a angle fermé. « Infections au point dinjection. explicative.
* Utiliser avec prudence chez les patients souffrant d'arythmie cardiaque, www.epipen.ca/fr-ca

de coronaropathies, de maladies organiques du coeur, d'hypertension

artérielle ou d'hyperthyroidie. o
EpiPen* and EpiPen Jr**® sont des marques déposées de Mylan Inc,, utilisées avec permission par
BGP Pharma ULG, une société de Viatris.

. VIATRIS et VIATRIS &Design sont des marques déposées de Mylan Inc., utilisées avec permission par
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